
Portugueses começaram a pescar bacalhau na Terra Nova depois de um engano 

Teresa Serafim – 10 de julho de 2017 - Público
No final do século XV, na tentativa de encontrar o caminho marítimo para a Índia por oeste, os portugueses 
acabaram por se deparar com a Terra Nova, que hoje pertence à província Terra Nova e Labrador, no Canadá.
Este seria o ponto de partida para a pesca do bacalhau dos portugueses no Atlântico Norte. Nada que até aqui
não se soubesse ou que não constasse em livros de história. Mas na conferência Rainhas, Pescas e Cruzadas, 
que decorreu recentemente no Museu de Marinha, em Lisboa, o tema voltou a ter voz. O investigador Bjørn 
Poulsen, da Universidade de Aarhus (na Dinamarca), fez uma apresentação sobre a pesca medieval de peixe 
seco no Atlântico Norte e falou no começo da pesca do bacalhau em Portugal.

Antes de seguirmos nas embarcações portuguesas no final do século XV em direcção à Terra Nova, é 
conveniente conhecer a pesca de bacalhau no Atlântico Norte na Idade Média. Afinal, foi este o período que 
antecedeu a descoberta da Terra Nova dos Bacalhaus, como consta em vários mapas e relatos. (...)

O historiador dinamarquês avisou logo que iria falar sobre peixe seco, que inclui o arenque e o bacalhau 
secos. Ou seja, o bacalhau que é apenas seco e não salgado seco (como estamos mais habituados), explica-
nos por sua vez Álvaro Garrido, historiador na Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra (que 
não participou na conferência). Acrescenta ainda que nos séculos XVI e XVII se consumia muito bacalhau 
seco. “Era um bacalhau pobre e muito ressequido, tal como se ressequia o carapau na Nazaré.”

Naveguemos então pelas águas do Atlântico Norte. Por volta do ano 1000, o peixe seco chegava aos centros 
urbanos da Europa do Norte e vinha de águas muito longínquas. “A revolução da pesca que teve lugar no 
século XI, por volta de 1050, foi o tempo em que a pesca offshore se tinha tornado um projecto a longa 
distância”, contou Bjørn Poulsen. Para esta revolução, Poulsen apontou o trabalho do zoo-arqueólogo James 
Barrett (da Universidade de Cambridge, no Reino Unido) e de outros zoo-arqueólogos, que além da 
urbanização mencionam o Pequeno Óptimo Climático como causa dessas viagens mais distantes. Esse 
período de tempo mais quente teria originado o decréscimo da produtividade de peixe no Mar Báltico e no 
Mar do Norte.

Assim, o comércio de bacalhau seco em larga escala começou no século XI. E Bjørn Poulsen referiu que 
foram descobertos bacalhaus do oceano Árctico ou Atlântico do século XI na localidade viking de Hedeby 
(na actual Alemanha). Também do século XII se encontraram bacalhaus do Atlântico na cidade de Eslésvico 
(também agora na Alemanha).

“O bacalhau constitui um exemplo muito ilustrativo de um comércio de longa distância e largamente 
documentado que emergiu na Idade Viking”, disse. O comércio de longa distância começou na Noruega, na 
costa Sul do arquipélago de Lofoten (no círculo Polar Árctico), e foi-se depois estendendo para sul.

E como era a pesca? Usavam-se linhas e anzóis. Já o ar frio e seco permitia que o peixe secasse ao vento sem
o uso de sal. “O processo simples tornava possível aos agricultores do litoral e pescadores irem pescar e 
obter lucro ao venderem peixe aos mercadores. Os homens de família concentravam-se na pesca, enquanto as
mulheres cuidavam dos animais e das culturas”, descreveu.

O bacalhau era ainda transportado para um “sítio estratégico” na Noruega, a localidade de Bergen, que estava
situada entre as zonas de pesca do Norte e os mercados europeus. Foi em Bergen que, em meados do século 
XIII, os mercadores ganharam o controlo da exportação de bacalhau. No século XIV já dominavam o 
mercado do Noroeste da Europa, na área do rio Reno e nas terras do Báltico. (...)
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